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En el tratado de Medina de Rioseco, Fernando II de León y Alfonso VIII de 
castilla establecerían por cada reino cinco castillos puestos en prenda de 
fidelidad en manos de las ordenes militares de Santiago y del hospital "pro 
tenenda y observanda pace", y se trataba de evitar las agresiones y formar la 
frontera entre ambos reinos: 
 
"...rex Fernandus mitto quinque castella in fidelitate, in manu Petri Ferrandez, 
magistri militie Sancti Iacobi, et in manu Petri de Areis, prioris Hospitalis, 
uidelicet: Melgar, Castrum Terre, Pennam fidelem cum Penna Braol et cum 
Penna destal pro uno castello, Siero, Portellam, pro tenenda et observanda 
pace inter nos et filios et filias nostras in perpetuum bona fide et sine malo 
ingenio". 
 "Similiter ego Aldefonsus rex Castelle mitto quinque castella in 
fidelitate in manis Petri Fernandez, magistri militie Sancti Iacobi, et in manu 
Petri de Areis, Prioris Hospitalis, uidelicet, Sanctum iohannem de Resoa, 
Sanctum Romanum de la Penna, Saldaniam, Ceiam, Couellas, pro tenenda et 
observanda pace inter nos, et filios et filias nostras in perpetuum bona fide et 
sine malo ingenio".(ibid,.II,617) 

(GONZALEZ, Alfonso VIII,II,615, doc.362) 
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