
CISTIERNA Y SUS COMARCAS 
JULIO DE PRADO REYERO 
 
GUÍA PRÁCTICA AÑO 1976 
 
ACEVEDO   Habitantes: 262. Altura. 1130 
Ayuntamiento. Telfno. 2 
Junta Vecinal. Telfno. 4 
Telfno público: 50 
Centro médico 
Teleclub (debajo E. Mixta) 
Fonda Benito Rodríguez. Telfno: 11 
Fonda Laurentino Rodríguez. Telfno: 18 
Bar el Cruce. Telfno: 18 
Bar Benito. Telfno: 11 
Bar Antonino. Telfno: 5 
Bar Frasio. Eufrasio Rodríguez. 
Comercio Elvira Castaño. Telfno: 16 
Comercio Gloria Castaño. Telfno: 26 
Panadería Valdeón. Telfno: 10 
Tejidos A. del Campo. Telfno: 17 
Taller de carpintería Jose Luis del Campo. 
 
LIEGOS   Habitantes: 125. Altura: 1159 
Telfono. Público: 5 
E. Mixta. 
Teleclub. 
Bar Rubio. 
Ultramarinos Arsenio. 
 
LA UÑA   Habitantes: 112. 
Telfono. Público: 5 
Teleclub. 
E. Mixta. 
Bar Ten. 
Casa Pascual. 
 
BOCA DE HUÉRGANO   Habitantes: 264. Altura: 1104 
Ayuntamiento. Telfno: 3 
Centro médico. Tlfno: 4 
Tlfno. Público: 20 
E. Mixta (dos profesoras). 
Fonda Crescente González. Tlfno: 6 
Bar Crescente. Tlfno: 6. (Añadir Cooperativa del Pueblo). 
Casa Zacarías (verano). 
Taxi Crescente. Tlfno: 6 
Taxi Eduardo: Telfno: 9 
Fábrica de quesos Río Esla. Tlfno: 6 
 
BARNIEDO    Habitantes: 125. Altura: 1136. 



Tlfno. Público: 5 
E. Mixta. 
Salón del Pueblo. 
Cafetería Valentín Alonso. 
Taberna Beatriz González. 
 
BESANDE    Habitantes: 163. Altura: 1340. 
Tlfno. Público. 5 
E. Mixta. 
Sindicato del pueblo. 
Antracitas Besande. (Oficinas en Guardo y León). 
 
LOS ESPEJOS   Habitantes: 72. Altura: 1143. 
Junta Vecinal. Tlfno: 12 
 
LLANAVES DE LA REINA   Habitantes: 25. Altura: 1405. 
Tlfno. Público: 5. 
Teleclub. 
Bar Eugenio Domínguez. Tlfno: 5. 
Balneario. 
Mesón Esla 2002 (Puerto S. Glorio). 
 
PORTILLA DE LA REINA    Habitantes: 107. Altura: 1230. 
Tlfno. Público. 50. 
E. Mixta. 
Teleclub. 
Fonda Isabel. Tlfno: 20 
Casa Lozano (fonda). Tlfno: 16. 
Bar Benito. Tlfno: 16. 
Bar Matilde. Tlfno: 12. 
Bar Lito. Tlfno: 16. 
Bar Pico Tres Provincias. Tlfno. 23. 
Casa Vicenta. Tlfno: 19. 
Carnicería Antonio Domínguez. Tlfno: 9 
Alquiler de Automóviles. S. Domínguez. Tlfno: 23. 
 
SIERO DE LA REINA   Habitantes: 137. Altura: 1210. 
Tlfno. Público: 5. 
E. Mixta. 
Cantina Macario. 
Cantina Aurelio. 
Cantina Carmelo. 
 
VALVERDE DE LA SIERRA   Habitantes 158. Altura: 1340. 
Tlfno. Público: 5. 
E. Mixta. 
Cantina Maximino. 
Cantina Pascual. 
 
VILLAFREA  DE LA REINA   Habitantes 100. Altura: 1107. 



Tlfno. Público: 5. 
Teleclub. 
Bar Celestino. 
 
BURON   Habitantes: 150. Altura: 1104 
Ayuntamiento. Telfno: 1 
Centro médico.  
Tlfno. Público: 20 
Teleclub. 
Inspector Veterinario. 
Centro de Inseminación Artificial. Tlfno: 8. 
Bar Allende. Tlfno: 9. 
Bar. 
Comestibles Agustín Allende. Tlfno. 9 
Panadería Sanchez Tejerina. Tlfno: 11 
Carpintería Allende. Tlfno. 4. 
Serrería Sánchez Alonso. Tlfno: 7. 
Taxi Angel. 
 
CASASUERTES  Sin habitantes en invierno. Altura: 1239. 
 
CUENABRES   Habitantes: 54. Altura: 1193. 
 
LARIO   Habitantes: 160.  
Guardia Civil. 
Tlfno: Público: 5. 
E. Mixta. 
Fonda Barrial. 
Bar Olegario. 
Casa Antonino. 
Supermercado Casa David. 
Comercio Arca de Noé. 
 
SOTO DE SAJAMBRE   Habitantes: 100. Altura: 925. 
Tlfno. Público 26 de Oseja. 
E. Mixta. 
Hostal Peña Santa. (Una estrella). 
La taberna de Jesusín y Ultramarinos. 
Bar Peña Santa. 
 
VIERDES    Habitantes: 25. Altura: 600. 
 
PEDROSA DEL REY   Habitantes: 200. Altura: 1060. 
Ayuntamiento. Tlfno: 7. 
Tlfno. Público: 40. 
Correos. Tlfno: 23 
Biblioteca. 
E. Mixta. 
Café Bar El Moreno. Tlfno: 19. 
Bar Sutil.  



Tejidos Ferrero. Tlfno: 14. 
Ultramarinos Moreno. Tlfno. 19. 
Carnicería Vega. Tlfno: 10. 
Taxi Liébana. Tlfno. 24. 
 
SALIO   Habitantes: 60. Altura: 1143 
 
POSADA DE VALDEÓN   Habitantes: 325. Altura: 940. 
Ayuntamiento. Tlfno: 4. 
Tlfno. Público. 40. 
Centro Primario de Higiene. Tlfno: 6. 
Guardia Civil. Tlfno. 5. 
E. Mixta. 
Fonda Abascal. Tlfno: 7. 
Fonda P. Campo Bada. Tlfno: 16. 
Fonda P. González. Tlfno 7. 
Pensión el Asturiano. Tlfno. 9. 
Comestibles Viuda de Abascal. Tlfno: 78. 
Panadería Casares. Tlfno. 10 
Taxi. 
 
CAIN   Habitantes: 105. Altura: 505. 
Tlfno. Público (No ha entrado en funcionamiento). 
E. Mixta. 
Hotel Los Pinteros. 
Bar La Entrada. 
Cantina Matilde. 
 
CALDEVILLA  Habitantes: 25. Altura: 970. 
Tlfno. Público 20 de Posada. 
 
CORDIÑANES   Habitantes: 20. Altura: 865. 
Tlfno. Público 23 de Posada. 
Fonda Rojo. 
Fonda Antonio González Tlfno. 26. 
 
LOS LLANOS   Habitantes: 20. Altura: 900. 
Hostal Modesto Alonso. Tlfno: 3. 
Comestibles Modesto alonso. Tlfno: 3. 
 
PRADA DE VALDEÓN   Habitantes: 20. Altura: 960. 
Tlfno. Público 22 de Posada. 
 
RIAÑO   Habitantes: 815. Altura: 1048. 
Servicios Oficiales. 
Ayuntamiento. Tlfno. 1. 
C. Telefónica N. de España. Tlfno: 250. 
Cuartel de la Guardia Civil. Tlfno: 11. 
Correos y Telégrafos. Tlfno. 99. 
Centro Médico. 



Inspector veterinario. 
Asociación de vecinos. Tlfno. 120. 
Distrito Forestal. Guarda. Tlfno: 113. 
ICONA. Tfno: 3. 
Servicio de Extensión Agraria. Tlfno. 114. 
Obras Públicas (jefatura). Tlfno: 82. 
Obras Públicas (unidad de construcción El Pando). Tlfno: 148. 
Organización Sindical (AISS). Tlfno: 13. 
Tabacalera, S.A. Tlfno: 108. 
CAMPSA. 
BUTANO. 
Entidades Bancarias: 
Caja Postal de Ahorros. Tlfno: 99. 
Caja de Ahorros y Monte de Piedad. Tlfno: 52. 
Banco Herrero. Tlfno: 9. 
Banco Santander. Tlfnos: 8 y 22. 
Hostales y pensiones: 
Hostal González Muñoz. Tlfno: 26. 
Hostal Moderno. Tlfno: 26. 
Hotel Restaurante Orejas. Tlfno: 25. 
Hostal Presa. Tlfno: 93. 
Pensión Redonda. (Fonda Josefa). Tlfno: 561. 
Bares y cafeterías: 
Café Moderno. Tlfno: 29. 
Bar Esla. Tlfno: 115. 
Bar Central. Tlfno. 54. 
Bar Ulpiano. Tlfno: 21. 
Bar M. Sainz. Tlfono: 55. 
Café Presa. Tlfno: 35. 
Cafetería Bar Nevada. Tlfno: 109. 
Despacho de quinielas. Café Moderno. 
Farmacia: 
Gª Ortiz. Tlfno: 72. 
Supermercados y Ultramarinos: 
Supermercado González Liébana. Tlfno: 18. 
Ultramarinos Valbuena. Tlfno. 20. 
Comestibles G. Sierra. Tlfno: 57. 
Panaderías: 
Panadería F. París. Tlfno: 97. 
Carnicerías:  
Carnicería J. L. Burón. Tlfno: 103. 
Carnicería M. García. Tlfno: 53. 
Pescadería: 
Pescadería C. Fernández. Tlfno: 40. 
Fruterías: 
Frutería T. de Manuel Martínez. Tlfono. 39. 
Frutería C. Rodríguez. Tlfno: 94. 
Varios: 
Confitería I. Miguel. Tlfno: 111. 
Papelería y mercería ALVASAN. Tlfno: 73. 



Droguería El Carmen. Tlfno: 16. 
Calzados P. Guerra. Tlfno: 15. 
Peluquerías: 
Señoras M. Villarroel. Tlfno: 100. 
Señoras Julita Alonso. 
Electricidad y talleres mecánicos: 
González Cuesta (electricidad). Tlfno: 142. 
Taller mecánico A. Fernández. Tlfno: 51. 
Taller mecánico E. Martínez. Tlfno: 4. 
Maestro de obras calefacción y saneamiento. Tlfno: 116. 
Almacenes de vinos: 
E. Alonso moreno. Tlfno: 19. 
H. Fernández. Tlfno: 37. 
Transportes y taxis: 
Ania Cuevas. Tlfno: 84. 
César Rodríguez. Tlfono: 117. 
Alquiler de automóviles Adolfo. P. del mercado. 
 
ANCILES  Habitantes: 34. 
Tlfno. Público 130 de Riaño. 
 
CARANDE   Habitantes: 25. Altura: 1119. 
. Tlfno. Público 48 de Riaño. 
 
ESCARO   Habitantes: 100. Altura: 1170. 
 
HORCADAS   Habitantes: 65. Altura: 1121. 
 
LA PUERTA   Habitantes: 50. Altura: 1096. 
Bar La Puerta. Tlfno: 95. 
Ultramarinos La Puerta. Tlfno: 95. 


